
 ਿਵਿਦਅਕ	ਸੀਰੀਜ਼ 
ਨੌਜਵਾਨ (+12) ਟੀਕ ੇ

 

 

ਨੌਜਵਾਨ: ਮ# ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਨੰੂ ਕੋਿਵਡ-19 ਤ3 ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦਾ/ਸਕਦੀ ਹ=? 

ਕਹਾਣੀਕਾਰ: ਜਦ3 ਤੱਕ ਘਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮ#ਬਰ= ਦਾ ਟੀਕਾਕਰਨ ਨਹB ਕੀਤਾ ਜ=ਦਾ, ਕੋਿਵਡ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਅਜੇ ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਬਹੁ-ਪੀੜIੀ 

ਵਾਲੇ ਪਿਰਵਾਰ= ਨੰੂ ਵਧੇਰਾ ਜੋਖਮ ਹੈ ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਟੀਕਾਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਨੌਜਵਾਨ: ਮੈਨੰੂ ਕੋਿਵਡ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਮਿਹਸੂਸ ਨਹB ਹੋਇਆ। ਕੀ ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਮ# ਇਸਨੰੂ ਦੁਬਾਰਾ 

ਪOਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹ=? 

ਕਹਾਣੀਕਾਰ: ਹਾਲ=ਿਕ ਪਿਹਲ= ਦੀ ਲਾਗ ਕੁਝ ਸੁਰੱਿਖਆ ਪOਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਨਵQ ਰੂਪ= ਤ3 ਬਚਣ ਲਈ ਟੀਕਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਸ 

ਨੰੂ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਿਦਆਂ Sਿਹਰ ਨT  12 + ਪOੋਗਰਾਮ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਅਮਰੀਕਾ ਿਵੱਚ ਨੌਜਵਾਨ= ਨੰੂ mRNA ਵੈਕਸੀਨ ਦੀਆਂ 

ਲਗਭਗ 3 ਿਮਲੀਅਨ ਖੁਰਾਕ= ਿਦੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਕੋਈ ਗੰਭੀਰ ਮਾੜੇ ਪOਭਾਵ= ਦੀ ਪਛਾਣ ਨਹB ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਿਕਰਪਾ 

ਕਰਕੇ ਅਪਾਇੰਟਮ#ਟ 'ਤੇ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਹੈਲਥ ਕਾਰਡ ਿਲਆਓ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਕੋਲ ਹੈਲਥ ਕਾਰਡ ਨਹB ਹੈ ਤ= ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 

ਟੈਲੀਫੋਨ ਰਾਹB ਬੱੁਕ ਕਰੋ ਜ= 1-833-750-0888 'ਤੇ ਵੈਕਸੀਨ ਟੈਕਸਟ ਭੇਜ ਕੇ ਹੋਰ ਮਦਦ ਲਈ ਕੋਿਵਡ ਹੌਟਲਾਈਨ 'ਤੇ ਸੰਪਰਕ 

ਕਰੋ। 

ਨੌਜਵਾਨ: ਮ# ਆਪਣੇ ਦੋਸਤ= ਨੰੂ ਵੀ ਦਸ=ਗਾ ਿਕ ਉਨI = ਦੇ ਪਿਰਵਾਰ= ਦੀ ਮਦਦ ਅਤੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਿਕਵQ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਲ ਔਖਾ 

ਿਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਆਮ ਵ=ਗ ਉਹਦ3 ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਮ# ਆਪਣਾ ਿਹੱਸਾ ਿਨਭਾਵ=। 

 
 

 


